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Geschichten, die das
Leben schreibt

Oggersheim. Was hat das Leben
aus mir gemacht, wer bin ich und
wer wollte ich sein? - Darüber in
den Austausch zu kommen, sich
Erinnerungen zu erzählen und im
Zuhören eigene Begebenheiten
wieder zu entdecken, dazu wird
herzlich eingeladen. Alle erzäh-
len selbstverständlich nur so per-
sönlich, wie sie es selbst möch-
ten. Noch zweimal ist das
Erzählcafé im Comeniuszentrum,

Erzählcafé im Comeniuszentrum
Café mit Herz (Comeniusstraße
10 in Ludwigshafen) eine gute
Gelegenheit, beim Erzählen, Erin-
nern und Zuhören in achtsamer
Runde vielleicht sogar dem „ro-
ten Faden“ im eigenen Leben auf
die Spur zu kommen. Moderator
der beiden Veranstaltungen (8.
Mai und 22. Mai, jeweils mitt-
wochs von 15.30 bis 17 Uhr) ist
Claus Limberg, Praxisberater für
Autobiografie. |ps

LUX-KINOS FRANKENTHAL

Muttertags-
Premiere

Edie – Für
Träume ist es
nie zu spät.
Am Sonntag,
12 Mai, ab
16.30 Uhr, wird
es gibt es wie-

Filmtipp

der ein Special in den Lux Kinos.
Zum Muttertag gibt es die Pre-
view des Films „Edie - Für Träume
ist es nie zu spät“. Gestartet wird
um 16.30 Uhr mit einem Sekt-
empfang, ab 17 Uhr startet dann
der Film. |gib

Bewegender Film rund um Aynur

Nur eine Frau. Große Momente
in den Lux Kinos: Die Produzentin
Sandra Maischberger wird am
Samstag, 18. Mai, 17 Uhr per-
sönlich zur Kinoveranstaltung
nach Frankenthal kommen und
gemeinsam mit den Kinogästen
den Film ansehen und im An-
schluss über den Film reden.

Und der Film ist besonders:
Aynur erzählt in diesem Film von
ihrem bewegten Leben.

Sie möchte der Gewalt in ihrer
Ehe entfliehen und will sich auch
nicht von ihren Eltern oder Brü-

Produzentin Sandra Maischberger zu Gast in den Lux Kinos
dern sagen lassen, was sie nun zu
tun hat. Kurzerhand sucht sie
sich mit ihrem Sohn eine neue
Wohnung.

Aynur ist sich bewusst, dass
sie mit ihrem neuen Leben, ge-
gen die geltenden Traditionen ih-
rer Familie verstößt und sich da-
mit auch in Gefahr bringt.

Doch ihr Wunsch nach Freiheit
ist größer. Auf offener Straße
wird Aynur von ihrem Bruder er-
schossen.

Kinokarten sind ab sofort im
Vorverkauf erhältlich. |ps

Robert Redfords letzte Rolle?
Ein Gauner & Gentleman. Laut eigenen Angaben hat Robert Red-
ford mit dem Film „Ein Gauner & Gentleman“ seinen letzten Film ge-
dreht. Dafür schlüpft er wieder in eine faszinierende Rolle, die des
Forrest Tucker, der den Großteil seines Lebens hinter Schloss und
Riegel verbrachte. Weil er aber nicht bloß einer der besten Bankräu-
ber ist, sondern gleichzeitig auch ein wahres Genie, wenn es um Ge-
fängnisausbrüche geht, genießt der Berufsganove auch immer wie-
der die selbstgewonnene Freiheit. Selbst im legendären, in der
Bucht von San Francisco liegenden Hochsicherheitsknast von Alcat-
raz konnten sie den Verbrecher nicht halten. Als dieser 1981 mit sei-
nen Handlangern Teddy und Waller schließlich eine Bank nach der
anderen ausraubt, lernt er nach einem Coup die Farmbesitzerin Je-
wel kennen. Alles läuft wie am Schnürchen, bis der Polizist John Hurt
als erster durchschaut, was es mit all den Überfällen der letzten Zeit
auf sich hat. |gib/ps

Die Filmalternative am Montag

Leseratten schwören auf „Metropolbib“

Metropolregion. Im Jahr 2007
führten die Städte Mannheim und
Ludwigshafen unterstützt von der
Metropolregion Rhein-Neckar
den gemeinsamen Stadtbüche-
reiausweis „Metropol-Card“ ein –
der Beginn einer Erfolgsge-
schichte der länderübergreifen-
den Zusammenarbeit. Seitdem
ist der regionale Verbund öffentli-
cher kommunaler Bibliotheken
stetig gewachsen und zählt inzwi-
schen 34 Mitglieder – von Bad
Dürkheim über Lampertheim,
Speyer und Sinsheim bis nach
Buchen (Odenwald). Über 16.300
Exemplare der „Metropol-Card“

Einzigartiger regionaler Bücherei-Verbund zählt jetzt 34 Mitglieder

wurden bisher ausgegeben. Mit
ihr können Bürger für eine Jahres-
gebühr in den über 80 Haupt- und
Zweigstellen der beteiligten Ein-
richtungen auf ein Angebot von
über 1,9 Millionen klassischer
Medien wie Bücher, Filme, CDs,
Computerspiele, Zeitungen und
Zeitschriften zugreifen.

Das 2011 eingeführte Online-
Angebot Metropolbib.de umfasst
inzwischen gut 52.000 rund um
die Uhr abrufbare elektronische
Medien. 2018 gab es im Vergleich
zum Vorjahr rund 65.000 mehr
elektronische Ausleihen und
1.138 neue Nutzer. Drei Millionen
elektronische Ausleihen sind be-
reits erfolgt. Inklusive ist im On-
line-Angebot der Zugang zum
„Press Reader“ und damit zu
7.500 internationalen Zeitungen,
Zeitschriften und Magazinen, in
60 Sprachen und aus 130 Län-
dern. Koordiniert werden Metro-
pol-Card, Metropolbib.de und

„Press Reader“ vom Verein „Met-
ropol-Card-Bibliotheken Rhein-
Neckar“ e. V. mit Sitz in Heidel-
berg. Der Bibliotheken-Verbund
über drei Bundesländer hinweg
ist in Deutschland nach wie vor
einzigartig.

Kommunen, die sich anschlie-
ßen möchten, melden sich direkt

bei Regina Herhoff (Tel. 06221
5836155, regina.herhoff@met-
ropolcard.net). |mp/ps

Informationen:

www.metropolbib.de
sowie www.metropol-card.net
www.wochenblatt-reporter.de

Jeder Tag ist besonders

Mannheim. Es fällt einem oft
schwer den Moment zu genie-
ßen, obwohl man jeden Tag ge-
nießen sollte. Der indische Moti-
vations- und Lifecoach Dr. Biyon
Kattilathu aus dem Ruhrgebiet
ärgerte sich deswegen oft.

Am Mittwoch, 29. Mai, ist der
Entertainer mit seinem Solopro-
gramm ab 20 Uhr im Mannhei-
mer Capitol zu Gast und stellt da-
bei allerlei Fragen über das Le-
ben. Sein Soloprogramm „...weil
jeder Tag besonders ist“ soll die
Augen öffnen: Selbstironisch
und mit viel Humor nimmt Biyon
das Publikum mit auf eine Reise
durch Indien. Wobei es eigent-

Biyon Kattilathu im Mannheimer Capitol

lich eine Reise zu einem selbst
und eine Hommage an das Leben
ist.

Tickets gibt es unter www.s-
promotion.de, über die Ticke-
thotline 06073 722740 sowie an
allen bekannten Vorverkaufs-
stellen. |laub/ps

Verlosung:

Das Wochenblatt ver-
lost Eintrittskarten für
die Veranstaltung am
29. Mai. Teilnehmen
kann man bis 22. Mai
unter www.wochenblatt-reporter.de/
gewinnspiel

Widder (21.3. - 20.4.)
Beschweren Sie sich mal lie-
ber nicht zu laut über eine un-

faire Behandlung: Sie haben vorher auch
ganz schön heftig agiert. Und wer austeilt,
muss auch einstecken können.

Stier (21.4. - 20.5.)
Es werden neue, unerwartete
Aufgaben an Sie herangetra-

gen. Das ist genau das, was Ihnen viel
Freude bereitet. Jetzt können Sie endlich
zeigen, was in Ihnen steckt.

Zwilling (21.5. - 21. 6.)
Überlassen Sie nichts dem Zu-
fall: Sie haben doch eine gan-

ze Reihe von Einflussmöglichkeiten, die
Sie nur nutzen müssen. Tun Sie also alles,
um Ihre Situation zu verbessern.

Horoskop 09.05. bis 15.05.

Krebs (22.6. - 22.7.)
Bleiben Sie bloß bei Ihrer Mei-
nung, die Sie öffentlich geäu-

ßert haben: Selbst wenn jetzt Kritik von
mehreren Seiten kommt, sollten Sie nicht
zurückweichen!

Löwe (23.7. - 23.8.)
Ein Mitmensch möchte und
kann Sie unterstützen, lassen

Sie es zu! Selbst eine persönliche Bezie-
hung bleibt von diesen Erneuerungsten-
denzen nicht unberührt. Das ist gut!

Jungfrau (24.8. - 23.9.)
Sie werden sich doch wohl
nicht noch überreden lassen,

bei der Sache mitzumachen, die man Ih-
nen vorgeschlagen hat? Das hätte extrem
schlechte Folgen für Ihr Ansehen!

Waage (24.9. - 23.10.)
Sie wissen im Moment nicht
ganz genau, welcher der vor

Ihnen liegenden Wege eingeschlagen wer-
den soll. Wichtig ist in erster Linie, dass Sie
sich selbst treu bleiben.

Skorpion (24.10. - 22.11.)
Man kann Ihnen zu einer Ent-
scheidung, die Sie treffen

wollen, nur gratulieren! Eine alte Freund-
schaft einfach aufzugeben, wäre momen-
tan auch nicht sinnvoll.

Schütze (23.11. - 21.12.)
Sie werden sich damit abfin-
den müssen, dass sich man-

che Dinge einfach nicht zur allgemeinen
Zufriedenheit regeln lassen. Sie müssen
Ihre Entscheidung treffen – so oder so!

Steinbock (22.12 - 20.1.)
Die Aussichten auf einen er-
folgreichen Abschluss eines

Projektes, das Ihnen sehr wichtig ist, sind
äußerst günstig: Auf den letzten Metern
dürfen Sie aber nichts überstürzen!

Wassermann (21.1. - 19.2.)
Die kommenden Tage können
in vielerlei Hinsicht zukunfts-

weisend sein. Doch an besondere Finan-
zierungsangelegenheiten sollten Sie sich
jetzt nur sehr vorsichtig heranwagen.

Fische (20. 2. – 20. 3.)
Sie brauchen wirklich keine
Hemmungen zu haben, wenn

Sie einem Menschen begegnen, zu dem
Sie sich hingezogen fühlen. Von Ihrer for-
schen Art ist er mehr als begeistert!

Einfach Wohlfühlen

Ludwigshafen. Die Diagnose
Krebs, die jährlich rund 230.000
Frauen in Deutschland erhalten,
bedeutet nicht nur den Kampf mit
dem Überleben, sondern auch ei-
nen täglichen Kampf mit dem
Spiegelbild.

Denn die Krebstherapie mit
Chemo- oder Strahlenbehand-
lung führt zu drastischen Verän-
derungen des Aussehens. Durch
Haarausfall, Verlust von Wimpern
und Augenbrauen oder Hautirri-

Kosmetikseminare für Krebspatientinnen
tationen verlieren viele Frauen
ihr Selbstbewusstsein und fühlen
sich zusätzlich von der Krankheit
gezeichnet.

In den kostenfreien look good
feel better Kosmetikseminaren
von DKMS LIFE gemeinnützige
Gesellschaft mbH erhalten
Krebspatientinnen Hilfe zur
Selbsthilfe im Umgang mit den
äußeren Veränderungen wäh-
rend der Krebstherapie. Profes-
sionelle, geschulte Kosmetikex-

pertinnen zeigen Schritt für
Schritt wie sie die äußerlichen
Folgen der Therapie kaschieren
können. Darüber hinaus werden
die maximal zehn Teilnehmerin-
nen in dem rund zweistündigen
„Mitmachprogramm“ anschau-
lich zum Thema Tücher und Kopf-
schmuck beraten.

Das look good feel better Kos-
metikseminar für Krebspatientin-
nen in Therapie im Klinikum der
Stadt Ludwigshafen bietet DKMS

LIFE am Donnerstag, 23. Mai, um
14 Uhr an.

Die Teilnahme und eine Tasche
mit 13 hochwertigen Kosmetik-
produkten, die auf die einzelnen
Schritte des Programms abge-
stimmt sind, sind für die Patien-
tinnen kostenfrei. |ps

Information und Anmeldung:

Klinikum der Stadt Ludwigshafen, Andrea
Diehlmann unter 0621 5033984.

Ausstellung
Oggersheim. Am Freitag, 17.
Mai, 18 Uhr, wird im Comenius-
zentrum, Comeniusstraße 10,
die Ausstellung „Menschen &
Rechte sind unteilbar“ eröffnet.
Helmut Guggemos wird mit ei-
nem Impulsvortrag in die Aus-
stellung einleiten. |ps

Pflege und Beruf
BiZ & Donna. Pflegebedürftig-
keit kommt oft plötzlich, ist in der
Dauer nicht planbar und stellt die
Pflegenden vor eine emotionale,
körperliche und organisatorische
Herausforderung. Denn meist
sind es die Angehörigen, die die
häusliche Pflege übernehmen –
neben ihrer beruflichen Tätigkeit.
Dies führt zu einer Doppelbelas-
tung, die es zu meistern gilt.
Doch wie? Lisa Erhardt vom
Pfalzklinikum in Annweiler erklärt
am Dienstag, 14. Mai, von 9 bis
11 Uhr in Raum B35 der Agentur
für Arbeit Ludwigshafen, Berliner
Straße 23a, wie Entlastung bei
der Pflege von Angehörigen orga-
nisiert werden kann und wie sich
Beruf und Pflege in Einklang brin-
gen lassen. Ihr Vortrag „Pflege
und Beruf – Die Herausforderung
schaffen“ wurde aufgrund der
immer wichtiger werdenden The-
matik neu in die Reihe „BiZ &
Donna“ aufgenommen. Der Be-
such der Informationsveranstal-
tung ist kostenfrei. Es wird aller-
dings um eine Anmeldung für
Gruppen unter der Telefonnum-
mer 0621 5993-566 oder per E-
Mail an Ludwigshafen.BCA@ar-
beitsagentur.de gebeten. Für Ein-
zelpersonen ist eine Anmeldung
nicht erforderlich. |ps

Vortrag zum Thema
Trennung

Oggersheim. Der Interessen-
verband Unterhalt- und Familien-
recht (ISUV) lädt zu einem öffent-
lichen Vortrag zum Thema „Infor-
mationen zum Unterhalt bei Tren-
nung und Scheidung. Was steht
mir zu – was muss ich zahlen?“
ein. Der Unterhalt nach Schei-
dung gilt als das häufigste Streit-
thema im Familienrecht. Dr.
Reinhart Enßlin, Fachanwalt für
Familienrecht, informiert über
die aktuelle Unterhaltsberech-
nung. Der Vortrag findet am Mitt-
woch, 15. Mai, um 19 Uhr, im So-
ziale Stadt, Büro Oggersheim
West, Comeniusstraße 10,
67071 Ludwigshafen, statt. Der
Eintritt ist kostenfrei. Weitere In-
fos unter Telefon 0177 7779752
(Manfred Horn), E-Mail ludwigs-
hafen@isuv.de. |ps
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FOTO: PS

Aynurs hat ein trauriges Schicksal. FOTO: PS

„Metropolbib“, der regionale Verbund öffentlicher kommu-
naler Bibliotheken umfasst jetzt 34 Mitglieder mit zusammen
über 80 Zweigstellen, die man mit einem einzigen Ausweis
nutzen kann. FOTO: METROPOL-CARD-BIBLIOTHEKEN RHEIN-NECKAR E. V.

Der indische Motivationscoach will am 29. Mai in Mannheim
Augen öffnen. FOTO: KATTILATHU

F I L M A LT E R N AT I V E

Disney Special: MIRACULOUS 
Geschichten von Ladybug und Cat Noir 
Sonntag (19. Mai) 13.00 + 13.30 +14.00 / Eintritt: 5.-

SNEAK PREVIEW
Brandneuer Überraschungsfilm

Dienstag 18.00 + 20.30 
Eintritt: 4.90 Euro

Special: 2 Familien auf Weltreise 
in Anwesenheit des Familienvaters Benni

Samstag (11. Mai) 17.00

Do. bis So. 15.30 + 17.30 + 1930 / Fr. + Sa. auch 21.30 
Sa. +So. auch 13.30 / Mo. bis Mi. 17.00 +19.00

 

www.lux-kinos.de
August-Bebel-Str. 7-9 

Kasse + Reservierung 
Tel. 0 62 33 / 2 71 10

Bequemes Parken 
nur 50 Meter vom Kino

Tiefgarage 24 h geöffnet
P

SANDRA MAISCHBERGER 
als Produzentin

Tägl. 19.00 / Do.+Fr. auch 16.40 
Sa. + So. auch 14.45

Die Fortsetzung der franz.  
Erfolgskomödie

Do. bis So. 18.30 / Mo.17.45 
Di.17.00 / Mo.+Mi. 18.00

Mit Oscar - Gewinnerin 
Anne Hathaway

Tägl. 15.00 + 17.00 +20.30  
Fr. + Sa. auch 22.15 

Di. +Mi. nur 17.00 +20.30

Pikachu kehrt zurück auf 
die große Leinwand!

Do. bis Mo. 15.30 +17.45 
+20.00 /Fr. + Sa. auch 22.30 

Sa. + So. auch 13.15 
Di. bis Mi. 17.30 + 20.00

Nach dem Bestseller  
von Ferdinand von Schirach

Do. bis So. + Di. 20.50 
Mo. 15.15 / Mi. 17.00 + 20.15

Grandioser Animationspaß 
Für Groß und Klein

Do. + Fr. + Mo. 15.00 
Sa. + S0. 13.30

FIGHTING WITH MY FAMILY  
Do. + Fr. 15.15 /  
Sa. + So. 13.00

WILLKOMMEN IM WUNDER-
PARK 

Samstag + Sonntag 13.00

AFTER PASSION 
Mo. + Mi. 20.50

DER JUNGE MUSS AN DIE 
FRISCHE LUFT 
Montag 15.00Dienstag ist Kinotag!

(außer vor und an Feiertagen) TV Moderatorin SANDRA MAISCHBERGER kommt zu uns ins Lux 
Als Produzentin stellt Sie Ihren Film NUR EINE Frau persönlich vor 

Mit anschließender Gesprächsrunde nach Filmende 
Samstag (18. Mai) 17.00 / Eintritt. 12.00 / Karten im Vorverkauf

 

Muttertags Sekt Premiere 

EDIE- Für Träume ist es nie zu spät
Sonntag (12.05) 17.00 / Eintritt 12,50

Montag 17.30 + 20.00 Uhr

mit Robert Redford
09.05. - 15.05.2019 Das große Finale in brillantem 3D  

und im 360 Grad Intense 3D Sound

Arbeiten Sie planen
rund ums Haus?

Wir kümmern uns um die 
unkomplizierte Entsorgung 
aller anfallenden Abfälle. Nutzen 
Sie unseren Containerdienst.

Willersinnstraße 1
67258 Heßheim
 

Telefon: 0 62 33 / 77 01 - 27
www.sued-muell.de

Container  Bodenaushub 
Bauschutt Gartenabfälle


